Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci
ze Zlozong Niepetnosprawnoscia
“Potrafie Wiecej”
61-608 Poznan, ul. Blazeja 4g/53
Tel.: (0-61) 8216-929, Fax: (0-61) 8289-061
NIP 9721122040 Regon 300132442

Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci
ze Zlozong Niepelnosprawnoscia ,,Potrafie Wiecej” w roku 2009.

Nazwa:

Stowarzyszenia na Rzecz Dzieci ze Zlozona Niepelnosprawnoscia "Potrafie Wiecej”
Adres rejestracji: ul. Blazeja 4¢/53, 61-608 Poznan

Placowka terapeutyczna: ul.Strzeszynska 213, 60-479 Poznan

Liczba cztonkéw: 33

Liczba wolontariuszy: 5

Cele statutowe:

Celem Stowarzyszenia jest wspomaganie rozwoju dzieci i mtodziezy ze ztozona
niepetnosprawnoscia oraz pomoc ich rodzinom poprzez:

e Wykonywanie specjalistycznej diagnozy.

Opracowywanie indywidualnych programéw terapeutyczno — rehabilitacyjnych,
wspomagajacych rozwoj dziecka.

Wezesne wspomaganie rozwoju dziecka.

Wspomaganie edukacji dzieci i mtodziezy uczacych sie w przedszkolach i szkotach.
Terapeutyczna pomoc rodzinie dziecka.

Szkolenia obejmujace problematyke 0sob niepelnosprawnych.

Prowadzenie alternatywnych form wychowania przedszkolnego dla dzieci
niepelnosprawnych.

Swoja opieka obejmujemy dzieci i mtodziez z niepelosprawnoscia ztozona:

o stabo widzace i niewidome

e zmoézgowym porazeniem dzieciecym

¢ zuposledzeniem umystowym

ez op6znionym rozwojem psychoruchowym
» z wrodzonymi wadami uktadu nerwowego



Dzialalnos$¢ Stowarzyszenia.

W 2009 roku Zarzad Zarzad Stowarzyszenia podejmowat intensywne dziatania w celu
pozyskania srodkéw finansowych (kampania 1% w internecie, mediach lokalnych,
pozyskiwanie indywidualnych darczyncoéw, pisanie projektow), pozyskania bazy lokalowej
oraz wyspecjalizowanej kadry pedagogicznej. We wrzesniu Stowarzyszenie uruchomito i
wyposazyto nowa placowke. W dwupietrowym, przestronnym budynku mieszcza si¢ sale

rehabilitacyjne i terapeutyczne. Budynek posiada podjazd oraz duzy parking.

1. Stowarzyszenie rozszerzylo swoja dzialalnos¢ poprzez powolanie placéwki dziennej.
Realizowane sa w niej codziennie zajecia wychowania przedszkolnego dla 7 dzieci ze zlozona
niepelnosprawnoscia. Proponujemy im pobyt w placéwce od 8.30 do 13.30, w trakcie ktoérego
biora udzial w zajeciach organizowanych przez oligofrenopedagoga i fizjoterapeute.
Fizjoterapeuta oprécz indywidualnej terapii towarzyszy dzieciom we wszystkich
czynnosciach dnia. Dzieci maja zapewniona terapie logopedyczna oraz psychologiczna.
Dzieci z uszkodzeniami narzadu wzroku uczestnicza w zajeciach z tyflopedagogiem.
Najwazniejszym celem zaje¢ przedszkolnych jest rozwijanie samodzielnosci, umiejgtnosci
samoobstugowych i komunikacyjnych na miare mozliwosci naszych podopiecznych. Z uwagi
na zlozonos¢ niepetnosprawnosci dla kazdego uczestnika tworzony jest indywidualny
program terapeutyczny dostosowany do poziomu funkcjonowania dziecka, obejmujacy
wszystkie sfery rozwoju i podlegajacy systematycznej ewaluacji. Rodzicom dzieci
uczestniczacych w zajeciach oferujemy konsultacje z psychologiem, mozliwos¢ skorzystania
z pracowni komputerowej lub plastycznej. W placéwce stworzone sa warunki dla rodzicow
oczekujacych na dziecko na miejscu (mozliwos¢ wypicia kawy, herbaty w przytulnym

pokoju).

2. W 2009 roku Stowarzyszenie kontynuowalo prowadzenie $wietlicy terapeutycznej
»Spotkajmy sie”. W kazdy wtorek (dzieci miodsze) i czwartek (dzieci starsze) rodzice
podopiecznych tutejszej organizacji mogli zostawi¢ swoje dzieci pod opieka specjalistéw na
kilka godzin i1 zorganizowaé sobie czas w dowolny sposdb. Zajecia prowadzone byly przez
dwoch tyflopedagogdw, dwoch psychologow (posiadajacych przygotowanie do pracy w
ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka niepetnosprawnego) i fizjoterapeute, z

pomoca wolontariuszy (studentka psychologii, pedagogiki oraz artysta plastyk).
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Dzialanie $wietlicy skierowane bylo do dzieci z wieloraka niepetnosprawnoscia (tzn.
poza niepelosprawnoscia intelektualna dziecko posiada jeszcze inne zaburzenia, np.
sensoryczne jak wada wzroku, stuchu, uszkodzenie narzadu ruchu — takze MPD, a takze
wszelkie choroby o podiozu genetycznym i neurologicznym) w wieku przedszkolnym i
szkolnym. Prawie kazde dziecko wymagato indywidualnej opieki w czasie zajec. Zajgcia
proponowane podopiecznym miaty im zapewni¢ mile spedzenie wolnego czasu, poszerzy¢
palete zyciowych do$wiadczen, urozmaici¢ §wiat przez pojawienie si¢ w nim nowych miejsc,
0s6b, zdarzen. Dzieci nie tylko czerpaly z obecnosci specjalistow, oddziatywaty takze na
siebie nawzajem.

Podstawowym celem s$wietlicy bylo umozliwienie dzieciom nabywania nowych
doswiadczen w sposob bardziej swobodny, mniej dyrektywny. Innym niezwykle istotnym
aspektem byta takze praca z rodzicami. Czas, jaki dzieci spedzaty na zajeciach, byt czasem
tylko dla nich. Mogli wowczas porozmawiaé ze soba lub ze specjalista (psycholog), ale tez i
zwyczajnie poczytaé, odpoczaé czy, bardziej prozaicznie, poj$¢ na zakupy. Do dyspozycji
rodzicow byla fizjoterapeutka. Proponowala masaz klasyczny, zajecia ruchowe oraz
relaksacyjne. Zainteresowanie ta forma odpoczynku przerosto nasze oczekiwania. Co tydzien
odbywaly sie zajecia z artterapii. Prace plastyczne wykonane przez rodzicéw sprzedane
zostaly na kiermaszu $wiatecznym organizowanym przez WSE UAM, a uzyskany dochod
zostanie przekazany na cele statutowe.

Podopieczni $wietlicy mieli mozliwo$é uczestniczenia w zajeciach muzycznych,
tworezych i polisensorycznych. Kazde zajecia dostosowane byly do potrzeb i mozliwosci
indywidualnych dziecka. Kladliémy nacisk na indywidualny kontakt opiekuna (terapeuty,
wolontariusza) z dzieckiem, tak, aby przede wszystkim zapewni¢ mu podstawowa potrzebe
bezpieczenstwa, pozwoli¢ nawiazaé nowa wiez, innego rodzaju i innej jakosci niz ta z
rodzicem.

W pracy s$wietlicy wykorzystywane byly elementy ruchu rozwijajacego Weroniki
Sherborne, programy aktywnosci M.Ch.Knilléw, terapii SI. muzykoterapii relaksacji.
Dwukrotnie odbyly sie takze zajecia dogoterapii prowadzone przez terapeute posiadajacego
kwalifikacje w dziedzinie dogoterapii. Priorytetem w pracy terapeutow byto rozpoznawanie i
rozwijanie komunikacji dzieci oraz przygotowywanie ich do korzystania z komunikacji

alternatywnej i wspomagajacej.
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3. Indywidualna opieka terapeutyczna.

Pod stala opieka Stowarzyszenia w 2009 r. znajdowalo si¢ 17 dzieci ze zlozona
niepelnosprawnoscia oraz ich rodziny. Swiadczylismy na rzecz naszych podopiecznych i ich
rodzin pomoc psychologiczna, pedagogiczna, pomoc w pozyskiwaniu srodkéw finansowych z
roznych instytucji. doradztwo i pomoc w pozyskiwaniu sprzetu rehabilitacyjnego i
komputerowego, wsparcie wolontariuszy. Specjalisci udzielaja tez porad oraz konsultacji
zglaszajacym sie do Stowarzyszenia rodzinom. Dwoje dzieci bierze udziat w cotygodniowych
indywidualnych zajeciach terapeutycznych realizowanych w domach dzieci. Dla rodzicow
dzieci w wieku 0-3 lat realizowaliSmy takze indywidualne konsultacje z naszymi

specjalistami: psychologiem, tyflopedagogiem, oligofrenopedagogiem i fizjoterapeuta.

4. Dzialalno$¢ wolontariatu i dzialalno$§¢ spoleczna. Stowarzyszenie kontynuowalo
wspotprace z Wydzialowym Centrum Wolontariatu "VOLONTARIO" Wydzial Studiow
Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza. Nawiazana zostala wspolpraca z
Wolontariatem Wielkopolskim. Wspolpraca okazata sie owocna. gdyz w krotkim czasie
pojawito si¢ 3 chetnych do statej wspdtpracy wolontariuszy. Dziatania wolontariuszy opieraty

si¢ przede wszystkim na:

- systematycznej wspdtpracy wolontariusza z niepetnosprawnym dzieckiem i jego

rodzina, krotkoterminowa opieka nad dzieckiem, realizacja zajg¢ terapeutycznych.
- udzial w zajeciach swietlicy terapeutycznej i wychowania przedszkolnego.

W ciagu calego roku czlonkowie stowarzyszenia przepracowali spotecznie 1500
godzin. Zawiera sie tutaj praca Zarzadu Stowarzyszenia — prowadzenie placowki
(prowadzenie dokumentacji, pisanie wnioskow o dotacje, dziatania administracyjne,
dokonywanie zakupow), prace techniczne i porzadkowe oraz ponadprogramowe

spotkania z rodzinami podopiecznych.

5. Aktualizowana jest strona internetowa, wzbogacana systematycznie o nowe informacje.

dajaca mozliwos$¢ udzielania osobom zainteresowanym bezplatnych porad z zakresu terapii
psychologiczno — pedagogicznej specjalistow. Stowarzyszenie pozyskato do realizacji strony

oraz doradztwa w zakresie dziatan marketingowych sponsora — firm¢ WEBTailor.
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6. Stowarzvszenie przvlaczvlo sie do realizacji projektu .Wsparcie o0séb

niepelnosprawnych ruchowo na rynku praey”. W realizacji projektu wspotpracujemy z

Fundacja Kawaleréw Maltanskich ,,Pomoc Maltanska”. Stowarzyszenie zatrudnito bioraca

udzial w projekcie stazystke, jako pracownika administracyjnego.

7. Panny Mlode podbijaja miasto dla malucha.

Stowarzyszenie przytaczylo sie do akcji Panny Miode podbijaja miasto dla malucha,
ktéra odbyla sie 23.VIIL.2009. W tym roku 80 Panien Miodych pojawito sie na ulicach
miasta. by zdoby¢ srodki finansowe na leczenie chorej dziewczynki. Na stronie

www.panny-mlode.pl zamieszczona jest sie dokladna relacja z przebiegu akcji. Czgs¢

dochodu z akcji oraz z licytacji sukni $lubnej przekazanej przez nasze Stowarzyszenie

zostanie przekazana na cele rehabilitacyjne naszej podopiecznej Wiktorii.

8. Dzieki srodkom finansowym pozyskiwanym z wplat z tytutu 1% oraz poprzez
organizowane przez Stowarzyszenie akcje medialne mozliwa byta w tym roku rehabilitacja
kilku naszych podopiecznych. W przysztym roku Stowarzyszenie planuje rozszerzenie oferty
zajeciowej oraz objecie swoja opieka i wszechstronnym wsparciem wiekszej ilosci rodzin

posiadajacych dziecko ze ztozona niepelnosprawnoscia.
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